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YLEISOHJEET KAIKILLE TIKKAILLE

Ala tydskentele pitkia aikoja tikkailla ilman saannéllisia taukoja (vé@syminen on aina
riskitekija).

Tikkaita ajoneuvossa kuljettaessasi, varmista, ettd tikkaat ovat kuormana kiinnitetty ja
sijoitettu oikein, jotta ne eivat aiheuta vaaratilanteita tai tapaturmia.

Varmista, ettd tikkaat ovat tehtévédn sopivat.

Poista kaikki epdpuhtaudet tikkaista, kuten marké maaili, kura, 6ljy ja lumi.

Ala kaytd tikkaita ulkona, mikdli sédolosuhteet ovat huonot, kuten kovalla tuulella.

Ammattik&ytéssd, ota aina huomioon maakohtainen lainsdadddntd, ja suorita riskien
arviointi sekd kayta tikkaita sen mukaan.

Huomio mahdollinen térmdysriski esim. jalankulkijoiden, ajoneuvojen tai ovien kanssa,
kun sijoittelet tikkaita.

Lukitse tydskentelyalueella olevat ovet (ei hatduloskéyntejd) sekd ikkunat mikdli se
on mahdollista.

Alé tee muutoksia tikkaisiin.
Ald liikuta tikkaita, kun niillé seisté&an.
Kaytd tikkaille nousuun vain tikkaiden askelmapuolta.

Varastoi tikkaat asianmukaisella tavallg, etteivét ne vahingoitu. Oikea varastointi,
esimerkiksi kosteudelta suojattuna pident&d myds tikkaiden ikéd.

Tikkaan profiilit, askelmat, puolat sekd lukitusmekanismit eivat saa altistua iskuille. Iskuista
syntyneet vauriot voivat heikentdd tikkaiden rakennetta ja aiheuttaa turvallisuusriskin.

Varastoi tikkaat asianmukaisesti, jotta ne eivat pddse vaurioitumaan. Myds kosteudelta
suojaaminen pident&d tikkaiden elinik&d.
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Noudata varovaisuutta kiivetessdsi
tikkaille.

Al kurottele tikkailta.
Huomioi, ettéd myds matalalta tippuminen
aiheuttaa vaaratilanteen.
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Ala sijoita tikkaita liukkaalle alustalle.
Tdllaisia voivat olla esimerkiksi marké
ja/tai éljyinen lattia, j@inen maa tai
kiiltévat pinnat.

Tutustu kayttéohjeisiin.

Ala kayta vioittuneita tikkaita.

Tarkista heti tikkaat hankittuasi, ettd
tikkaat ovat ehjéat ja toimivat moitteet-
tomasti.Tarkista myés ennen jokaista
kayttdkertaa silmamadraisesti, ettd
tikkaat ovat ehjat ja turvalliset kayttéd.
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Tikkaille saa kiivetd vain yksi henkild
kerrallaan.

Maksimikuorma 150 kiloa.
Huomioithan, ett& maksimikuormitus
tarkoittaa staattista painoa.

Kiiped ja laskeudu aina kasvot tikkaisiin
pain.

Pid& kunnollinen ote tikkaista aina
kiivetessdsi ja laskeutuessasi. Tikkaista
tulee pitdd kiinni myds tydskentelyn
aikana. Mikdli tdma ei ole mahdollista,
tulee turvallisuus taata jollain muilla
keinoin (esim. turvavaljaat).

Alé kayta tikkaita kaltevalla,
epatasaisella tai pehmedlia/
upottavalla alustalla.

SUOMI-TIKAS
B A28



65-75°

YLEISOHJEET KAIKILLE TIKKAILLE

Al@ siirra painopistettdsi pois tikkailta.
Téstd esimerkkiné voimaa vaativa
poraaminen.

Alé nouse tikkaille raskaan tai hankalasti
késiteltévan taakan kanssa.

Kayta tikkaille kiivetessdsi aina tukevia,
hyvin jalassa pysyvid jalkineita.

Kaytd tikkaita vain silloin, kun terveyden-
tilasi sen sallii.

Osa sairauksista tai ladkityksisté saatta-
vat kasvattaa tapaturman riskié tikkailla
tydskenneltéessa.

Alé koskaan kiiped tikkaille ollessasi
pdihteiden vaikutuksen alaisena.
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Huomioi mahdolliset séihkdiskujen riskit.

Varmista, etteivat tikkaat osu esimerkiksi
ylépuolella kulkeviin johtoihin tai muihin

s@hkélaitteisiin.

Kaytd vain sahkod johtamattomia
jannitteellisess& sdhkdtydssd.

Ald kayta tikkaita siltana.

Kaytd aina alatukipalkkia, mikdli sellainen
on toimitettu tikkaiden kanssa ja/tai
tikkaat on varustettu oheisella merkilld.

Tikkaat on tarkoitettu vain
O kotitalouskdayttéon.

Vv/| Tikkaat ovat ammattilaatuiset

ja niité voi kayttad seka
@ ammattikaytdssd, ettd

kotitalouskdytdssa.

NOJATIKKAAT

Nojatikkaita tulee kéyttdd aina oikeassa
nojakulmassa, joka on 65-75°

Nojatikkaiden puolien astinpinta
tulee olla yléspdin, jolloin nelién
mallisen puolan astinpinta on téysin
vaakatasossa.

Tikkailta toiselle tasolle noustessa,
tulee tikkaiden ylittd& taso vahintédn 1
metrilld.
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(Suomi-Tikkaan tuotteet ovat
dina ammattilaatua)

Kayta tikkaita aina oikein pdin.
Nuolimerkin tulee osoittaa yléspdin.

Ala pystyta tikkaita epdsopivaa taustaa
vasten.

Nojatikkaiden kolmella ylimmallé
puolalla ei saa seistd, vaan ne tulee
jettaa kayttamatta.

Tikkaita ei koskaan saa siirrelld niiden
ylapadasta.



Alé astu tikkailta sivuun toiselle tasolle.
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Avaa tikkaat kokonaan ennen kayttdd.

max.

R-TIKKAAT

VHDISTELMATIKKAAT

Ala kiiped 3-osaisten yhdistelmdétikkaiden puolille, jotka
ylittévat A-mallisen tikasosan kdrjen.
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Al sijoita portaikkokdyttdon soveltuvia 3-osaisia yhdistel-
matikkaita siten, ett& kiipedmispuoli on ylempdnd. Kiiped
vain kasvot portaikon nousun suuntaisesti.

PATT-PORRASTASOT

Mikali tuotteessa on pyordt, tulee niiden
olla lukittuina ennen askelmille nousua.
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Lukitse rajoittajat aina kunnolla.

A-tikkaita saa kayttdd nojatikkaina vain,
mikdli ne on siihen suunniteltu.

Jétd kolme ylinté puolaa kayttdmattd,
kun kaytat yhdistelmatikkaita
nojatikkaina.

Jatd kaksi ylinté puolaa kéyttamattd,
kun kaytat yhdistelmatikkaita A-tikkaina.

Varmista, ettd jaksolukitsin on varmasti
lukittuna paikoilleen.

Al& kayta tuotetta ulkona, mikdli sitd ei
ole ulkok&yttéon tarkoitettu.



